
学校走廊尽头，几个木质图书
柜已沉默多年。它们歪斜地挤在
杂物堆里，漆面剥落，把手生锈，像
一群被时光遗忘的老人。

那天课间，我驻足良久。当大
家都在谈“整本书阅读”时，我的学
生还在翻着卷了边的课本发呆。
那些柜子，或许能改变些什么。

“ 老 师 ，这 些 破 柜 子 还 能 用
吗？”班长小杰不知何时站在了我
身后。

“我们一起修好它们！”我指着
灰尘中的轮廓，“建一个属于咱们
班的图书角。”

小杰眼睛倏地亮了，像突然发
现了宝藏的小探险家。消息传开，
全班炸开了锅。

让旧物新生，让孩子发光

第二天，我们开始了“图书角诞
生工程”。

我让学生自主分组。清洁组的
女孩子们拿着抹布，蹲在柜前一寸
寸擦拭。她们发现柜门上有往届
学 生 留 下 的 字 迹——“2008 届 三
班”“李明的书”，这些时光印记成
了她们课间热议的话题。“老师，原
来 这 个 柜 子 的 年 龄 比 我 们 还 大
啊！”她们笑着说，仿佛触摸到了某
种传承。

修缮组的男生们握着砂纸，认

真打磨每一道毛刺。他们平时在
教室里坐不住，此刻却屏息凝神，
像在雕琢艺术品。

最有创意的是美化组。我买来
环保漆，让他们自由发挥。孩子们
争论不休：有人坚持涂成彩虹色，

“因为书里有五颜六色的世界”；有
人要画卡通人物，“这样柜子会有
生命”。最终，他们协商出一个方
案——柜门是彩虹渐变，侧面画上
海绵宝宝和皮卡丘，柜顶则用篆书
写上“书香”二字。

“老师，这会不会太花哨？”负
责写字的小雨怯生生地问。

“不，这是你们给图书角定的
调 子 。”我 看 着 焕 然 一 新 的 柜 子
在 阳 光 下 闪 闪 发 光 ，“ 这 里 要 放
的，本来就是你们喜欢的书。”

那个下午，六个破旧图书柜在
孩子们手中重生。他们满手颜料，

却笑得灿烂。

那个打开话匣子的午后

图书角启用后，清晨总有几
只“小书虫”早早守候。阳光透过
窗户，在彩虹柜门上跳跃，那些等
待的身影，成了一天中最温暖的
风景。

真正的转变发生在第三周。
小雨是个内向的女孩，平时

说话声音细若蚊蚋，课间总是一
个人趴在桌上。我注意到，图书
角建成后，她每天准时出现在最
角落的位置，抱着一本书，像抱着
整个世界。

那天她读的是《夏洛的网》。
我远远看着，忽然发现她身边围了
几个同学——是被书里的插图吸
引过来的。小雨起初有些紧张，手
指捏着书页。但当有人问“这只蜘

蛛真的会写字吗”时，她小声说：
“它用网织出了‘王牌猪’，救了威
尔伯的命……”

她的声音渐渐大了起来，眼睛
闪着光，给同学们讲夏洛如何智
慧、如何忠诚。那是我第一次看
见，她在集体中笑得那么舒展。

后来，小雨主动申请当图书角
管理员。她设计了借阅登记本，
用彩色标签给书分类：红色是冒
险故事，蓝色是科普读物，绿色是
儿 童 文 学 。 那 个 曾 经 沉 默 的 女
孩，现在会在课间大声提醒同学
们：“看完请归位哦！”

图书角成了拉近心灵的桥。我
时常看见，平时玩不到一起的孩
子，因为爱上同一本书而并肩阅
读；成绩落后的男生，在科普区找
到了自信，能给全班同学讲解恐龙
知识。这里没有排名，没有批评，

只有共同的好奇与惊喜。

从阅读到“悦读”的生态转变

图书角运行两个月后，我开始
思考：如何让阅读从“安静的个人
行为”变成“流动的班级文化”？

我们发起了“微光读书卡”活
动。学生在读完一本书后，在卡片
上写一句话推荐，挂在图书角旁的
麻绳上。春风拂过时，满绳卡片轻
轻摇曳，像一串串风铃在诉说故
事。“《草房子》让我闻到了油麻地
的稻草香。”“《昆虫记》让我第一次
觉得虫子可爱。”……这些稚嫩的
文字，成了比任何标语都生动的阅
读广告。

更热闹的是“课本剧剧场”。学
完《将相和》，我让学生改编表演。
图书角成了排练场，他们翻阅历史
书找资料，争论蔺相如该穿什么颜

色的衣服。演出那天，连最调皮的
“捣蛋王”都全情投入，演廉颇负荆
请罪时，真的解下外套背在肩上。
台下掌声雷动，我看见几个平时不
爱读书的孩子，眼睛亮晶晶地盯着
台上。

图书角不再只是存放书籍的地
方。它成了孩子们自主选择的精
神家园——在这里，他们学会安
静，学会沉浸，学会在烦恼时翻开
一本书寻找答案。

如今，图书角的彩虹柜子已有
些褪色，海绵宝宝的色彩也不再鲜
艳。但每天课间，那里依然是最热
闹的角落。

我时常站在教室后门，看阳光
洒在孩子们埋头阅读的发顶上，听
偶尔传来的轻笑与低语。这个由
废旧柜子蜕变而来的小角落，让我
深刻理解：书香班级建设不需要昂
贵的投入，需要的是教师那份“看
见”——看见角落里的资源，看见
孩子眼中的渴望，看见阅读背后那
颗等待被点燃的心。

我始终会记得那个下午——六
个色彩艳丽的柜子，一群满手颜料
的孩子，和一双双比彩虹更明亮的
眼睛。那是书香班级最初的模样：
从最小的事做起，用最真的心陪
伴，让每一颗种子都能在文字的土
壤里，长成自己的风景。

——读《思辨性阅读：AI时代的教与学》
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以美育精神为魂以美育精神为魂 塑科学教育新态塑科学教育新态

□向 玲

——读《美育人生》

读 罢 蔡 元 培 先 生 的《美 育 人
生》，我颇受启发。品读蔡元培教育
思想，反观科学教学实践，能让我们
跳出知识本位的局限，以更开阔的
视野重构课堂，让科学教育回归育
人本质，培育兼具理性、审美与人文
素养的新时代少年。

格局：教育之根基，育人之方向

蔡元培先生提出“教育者，非为
已往，非为现在，而专为将来”，明确
教育的核心是面向未来、成全生
命。他倡导的“五育”并举，将实利
主义教育、美育、德育等融为一体，
打破学科壁垒，指向完整人格的培
养。这一理念为科学教育确立了根
本方向：科学教育要以科学为载体，
实现知识、能力、思维、品格协同发
展，培养全面发展的人。

科学教育应跳出“公式化”“应

试化”误区，立足学生长远成长，以
培育科学精神、理性思维、探究意识
与人文情怀为目标。让学生不仅懂
科学、会探究，更能以科学视角理解
世界、以人文态度敬畏自然，真正实
现“科学育人”的核心追求。

浸润：学习之土壤，理解之源泉

蔡元培先生留学期间，将科学
学习、美学熏陶、人文体悟融为一
体，浸润式完成学术水平的提升，这
启示我们：有意义的科学学习，是置
身真实情境、联结历史文化、贴近生
活本真的体验式学习。孤立的知识
讲解难以让学生理解科学的价值。

传统科学课堂常剥离知识产生
的背景与过程，只呈现结论，导致学
生知其然不知其所以然。遵循蔡元
培教育思想，教师应构建浸润式科
学课堂：讲概念时融入科学史，讲实
验时联结生活场景，讲现象时渗透
人文思考。如学习地球知识时，讲
述科学家的探索历程；研究生态系
统时，走进自然观察生态循环并设

计自己的生态瓶；探究声音现象时，
触摸乐器琴弦的振动、感受科学与
艺术的关联，让学生在体验中理解
知识、在感悟中亲近科学。

融通：学科之脉络，思维之阶梯

蔡元培先生主张“文理不能分
科”，强调学科间的内在联系，这正
是跨学科教育的思想。打破学科边
界、实现知识融通，才能帮助学生建
立完整的认知结构。

科学教育应树立融通思维，以
项目学习、主题探究为载体，串联多
领域内容。讲解科学理论时，关联
哲学思考与美学规律；开展实验探
究时，融合技术运用与艺术表达；学
习科学成果时，探讨社会价值与伦
理边界。让学生在跨学科学习中融
会贯通，形成系统思维，从“学会知
识”走向“会思会用”。

评价：成长之镜鉴，育人之标尺

蔡元培的教育思想以“完全人
格”为最终目标，这启示我们：评价

的核心不是甄别优劣，而是记录成
长、反馈教学、助力发展，让评价服
务于学生科学素养与健全人格的
养成。

科学课堂应构建多元评价体
系：以课堂观察记录探究状态，以
实验表现评估操作能力，以项目
成果检验综合素养，以自评互评
培育反思意识。关注学生的思维
过程、合作表现、创新意识与科学
态度，及时发现学习短板、优化教
学策略，形成“学—评—思—改”
的闭环，让评价成为学生成长的
有力支撑。

蔡元培先生的教育思想在新
时代依然闪耀光芒。作为科学教育
工作者，我们应以其美育精神与人
文理念为指引，让科学课堂有知识、
有方法、有历史、有温度，既坚守科
学的理性严谨，又彰显教育的人文
关怀。愿我们能以经典思想为引
领，在科学教育中深耕细作，以科
学育人、以美育心，为学生的完整
人格奠基。

思辨性阅读照亮我的教育之路思辨性阅读照亮我的教育之路

□陈雪纯

小城的图书馆向来是个
奇 妙 的 地 方 。 它 有 着 大 城
市 的 体 面 —— 四 壁 的 书 架
一直顶到天花板，书本整整
齐齐地排列着，像一支纪律
严明的军队；却又带着乡野
的 散 漫 —— 你 可 以 随 意 找
个角落坐下，不必担心管理
员呵斥。我常想，这大约是
小城特有的宽容：既向往文
明的秩序，又舍不得骨子里
的自在。

近几年，我养成了周末去
图书馆的习惯。起初是为了
避开小区里此起彼伏的喧哗
声，后来竟成了生活中不可或
缺的仪式。图书馆不大，各色
书籍却应有尽有，可惜鲜少有
人问津，许多书立在架上，书
页边缘仍保持着离开印厂时
的锋利。我从架上抽出一本，
翻开时能闻到油墨与纸张混
合的清香，那是一种未被时间
侵蚀的干净气息。

一天我照例去还书。管
理员接过书，手指在扫码器上
轻点几下，机器发出“嘀”的一
声，像是完成某种交接仪式。
还书手续办完，我却不急着离
开，转而往书架处踱去——我
管这叫“拆盲盒”，随手抽一
本，合眼缘便带回家。

穿过两排高大的书架，光
影在木地板上投下栅栏般的
条纹。转弯时，一抹身影突然
闯入视线。那是个约莫十岁
的小女孩，穿着洗得发白的牛
仔背带裤，盘腿坐在地上，背
靠着书架，膝盖上摊开一本厚
重的《昆虫图鉴》。看得入迷
时，她食指沿着文字一行行移
动，嘴唇无声地开合，仿佛在
与书中的世界秘密交谈。

我不由得停下脚步。她
的姿态如此舒展，发梢被窗
外的阳光镀成金色，睫毛在
脸颊上投下细小的阴影。这
画面让我想起二十年前的自
己——也是这般年纪，总爱
蜷在小镇图书馆的角落里读

《十万个为什么》。那时，水
泥地冰凉刺骨，我却能一坐
就是整个下午，直到管理员
摇着铜铃催人离开才依依不
舍地放下书回家。

现在的孩子多幸福啊！
木地板虽然凉，但总归比水
泥地温和些。他们可以穿着

柔软的棉袜，不必像我当年
那样，隔着薄薄的塑料凉鞋
感受地板的寒意。可转念
一想，或许正是那点不适，
让阅读的快乐显得尤为珍
贵。那种单纯的喜悦，后来
再难寻觅。

女孩突然笑起来，露出
两颗虎牙。我猜她应该是发
现了某种有趣的昆虫习性，
正用手指戳着书页比划。这
笑容让我不禁心头一颤。我
有多久没有这样读书了？不
为实用价值，只为了纯粹的
喜欢。

不远处有位女士频频望
向这边，我猜应是女孩的母
亲。她手中捧着本杂志，却
总忍不住抬头看表，但直到
我离开，她也没有过来打扰
孩子。我不禁在心里为这位
母亲点了个赞。现代社会给
孩子们套上了太多枷锁，能
自由阅读的时光竟成了奢侈
品。让我欣慰的是女孩的母
亲还算宽容，至少允许她在这
里消磨一个下午。

阳光悄悄移动了半尺，正
落在女孩的肩头。她浑然不
觉，全神贯注地翻到下一页。
书页掀起的气流惊动了阳光
里的微尘，那些金色的颗粒在
她周围飞舞，宛如被惊扰的精
灵。我突然意识到自己的凝
视可能构成打扰，便轻手轻脚
地退开。

转身时，余光瞥见她换了
个姿势，改为趴在地上，双脚
在空中交替晃动。这画面让我
眼眶发热。曾几何时，我也这
样毫无顾忌地亲近知识。如
今却总要考虑姿势是否得体，
投入时间是否划算，书本是
否“有用”。那些青涩却无畏
的岁月，终究像书架上落灰的
童话书，被我亲手合上，束之
高阁。

我在历史区挑了本《敦煌
石窟艺术》，办理借阅手续时
又望了眼那个角落。女孩还
在原处，正把书举到眼前，似
乎在研究某只蝴蝶翅膀的纹
路。窗外梧桐树的影子在她
身上摇曳，像是古老文字在羊
皮纸上流动。管理员顺着我
的目光看去，会心一笑：“那孩
子每周都来，雷打不动。”

走出图书馆时，春风裹着
花香扑面而来。我突然很想
知道二十年后，女孩是否还会
记得这个下午——记得地板
的凉意，记得书页的触感，记
得 那 只 让 她 笑 出 虎 牙 的 甲
虫。记忆真是个奇妙的容器，
有时装不下昨天会议的要点，
却能将某个平凡的阅读场景
窖藏数十年，历久弥新。

回家的路上，我摩挲着新
借的书。我忽然明白图书馆
最珍贵之处，不在于藏有多少
珍本，而在于它永远为每个赤
诚的读者保留一席之地。无
论稚童还是老者，都能在这里
找到属于自己的角落，与文字
进行最私密的对话。

天色渐晚，路灯次第亮
起。我知道那个女孩终将合
上书回家，带着满脑子的昆虫
故事。也许很多年后，她会在
某个疲惫的黄昏突然想起这
个下午——曾经在地板上流
淌的时光，是生命馈赠的最纯
净的光。

地
板
上
的
光

地
板
上
的
光

《从分类到跨维：应对 AI 时代的
知识危机》
作者：盛思鑫
出版社：浙江大学出版社

本书深入揭示分类思维背后
的语言、知识与权力逻辑，直面类
别固化、边界模糊与视角受限三
大局限，并结合前沿技术发展提
出“跨维”这一 AI 时代的知识新
范式，通过变换分类维度、批判初
始分类或整合不同分类，以重建
认知与创新的路径。本书写给每
一位不愿被旧的分类思维困住、
希望在 AI 时代掌握知识创新与
思考主动权的读者。

《元素的文明征程》
作者：彭雷
出版社：上海科技教育出版社

从碳元素作为生命基础和文
明之源，到金银作为古代市场信
用体系的实体，再到冶金术的出
现和青铜时代的兴起，一直到近
现代化学元素的发现，化学元素
与人类文明发展始终紧密相联。
本书详细叙述了化学元素如何逐
步被人类认识、利用，并促进社会
的变革，展示了元素在人类文明
演进过程中的重要地位和作用，
还通过对不同地域、不同文化背
景下元素发现的描述，揭示科学
发现的多元性和复杂性，以及科
学进步对人类社会的深远影响。

书 林 漫 步
我与书的故事
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2026 年初春，我参加了“释
放思想的力量——AI 时代如何
阅读”的共读公益活动，与伙伴
们一起读刘莘教授的《思辨性
阅读：AI 时代的教与学》。书中

“智能为用，思想为体”的观点
是对人工智能时代教育的最好
回答。

道德与法治课的思辨转向

回顾教学经历，我经常有这
样的困惑：讲到“规则”“责任”

“友善”这类话题时，孩子们能给
出“标准答案”，但是这些“答案”
究竟出自他们内心的理解，还是
仅 仅 是 对 教 材 话 语 的 简 单 重
复？刘莘教授在书中指出，思辨
性阅读的本质就是在充分理解
文本的基础上，让学生从不同的
角度去阅读，做出新的诠释，并
在此基础上继续深入思考、提高
阅读能力、习得更多的思维方法
以及学习如何用理性的态度去
看待和分析问题。这让我明白，
课堂不应该是一个道德说教的
地方。应该是一个思辨能力生
长的地方。

温儒敏提出，在 AI 风暴来
袭之际，教师应将培养学生批
判性思维、创造性思维放在第
一位，而道德与法治学科的核心
素养——政治认同、道德修养、
法治观念、健全人格、责任意识
中的哪一个不依靠思辨能力？
没有思辨的认同是盲从，没有思
辨的道德是教条，没有思辨的法
治是形式，而思辨性阅读，就是
把上述核心素养由知识向能力
转化的关键。

寒假导师工作中的思辨启蒙实践

寒假里，“全员导师”的身
份让我和结对的 10 名二年级学

生保持了密切的联系。在督促
打卡、点评日记的同时，我开始
尝试把思辨性阅读的理念融入
其中。

二年级的学生 ，能不能思
辨？“一二年级学生因为年龄小，
认知水平和阅读经验都比较有
限，但是我们可以设置一些开放
性的问题启发思维、想象空间，可
以创设一定的场景引发思考。”某
位教师在研读思辨性阅读的内容
后写的读书笔记启发了我。

在批阅学生的日记时，我试
图追问：“ 你 为 什 么 这 样 想 ？”

“你为什么这样做？”当有孩子
写到跟弟弟争夺玩具时，我问
她：“你怎么解决这个问题？”过
了一星期，她在日记本上写下

“轮流玩”的解决争执问题的办
法——那不是我给的答案，是她
自己的思辨果实。

我把打卡任务的督促由“完
成检查”转变为“价值追问”。当
学生按时完成阅读打卡，我会
问：“这本书中谁最勇敢？你为
什么这么认为？”简单的追问，将
阅读变成了一次思考。思辨性
阅读就是能够在文本当中找到
为自己的判断提供支持的理由。

传统文化浸润中的思辨生长

我对书中有关经典阅读的
内容最感兴趣。“经典阅读，思
维促进”，是刘莘教授的观点。
AI 时代下，我们的传统文化不
能仅仅作为记忆性的背诵素材，
而应是可以用来进行思辨的精
神资源。

学 校 布 置 了 寒 假“50 项 技
能”任务，包括传统文化体验。
在活动中，我告诉学生：当你参
加这个活动的时候，可以多问问
自己“为什么”。比如，小欣在日

记中记下了做汤圆的过程，我
问：为什么要过元宵节？为什么
要吃汤圆呢？“团圆”对于我们有
什么意义呢？这样的追问，使孩
子们开始“思其所以然”。

传统文化不是作为答案来
呈现，而是要成为一个开放的空
间。当孩子开始追问传统的价
值逻辑时，就为文化认同奠定了
真正的基础。

AI时代教师的角色转型

书中“智能为用，思想为体”
的命题，同样适用于教师角色的
定位。

这个假期，我试着利用人工
智能来帮忙完成一些工作——
整理打卡情况、生成个性化的评
语建议，但是始终坚持一个原
则 ：技 术 是 手 段 ，思 辨 才 是 目
标。当 AI 帮我迅速了解了学生
的作业完成状况，我可以将更多
的精力投入到对日记的深入评
点中；当 AI 给出建议时，我还是
根据自己对每一个孩子的认识
给出最后结论。

寒假将尽时，我翻看《导师
工作手册》，看到与 10 位同学的
沟通记录、日记点评截图、打卡
反馈。这不只是工作的印记，
更是思辨启蒙之路。二年级孩
子可能还没能力说出“批判性思
维”这个词，但是当他们写下“我
觉得……因为……所以……”，当
他们在打卡任务后追问“为什
么”，思辨的种子已经悄然萌芽。

技术可以赋能教育，但思辨
让思想真正在场。这份寒假读
书心得，是我对书中理念的理
解，更是对未来教学的期许：让
思辨性阅读照亮课堂，让每个孩
子都能成为“有见识的阅读者”
和“负责任的表达者”。


